Диспансеризация –сегодня-что это?

Диспансеризация –это предупреждение и раннее выявление заболеваний. Основными причинами преждевременной смерти человека являются :
1.Болезни системы кровообращения
2Раковые болезни
3Сахарный диабет
4Хронические заболевания легких
Выявить эти заболевания на ранних стадиях болезни и поможет диспансеризация –комплекс медицинских мероприятий, включающий осмотры врача и необходимые диагностические обследования пациента.
При посещении врача для каждого пациента определяется индивидуальная программа обследования (зависит от возраста и пола).
По результатам обследования терапевт проводит краткое профилактическое консультирование, а если необходимо назначит бесплатное углубленное обследование.
В 2014 году на территории Ванинского муниципального района диспансеризацию проводит поликлиника КГБУЗ «Ванинская ЦРБ» МЗХК.
Если Вы родились в 1990, 1993, 1987, 1984, 1981, 1978, 1975, 1972, 1969, 1966, 1963, 1960, 1957, 1954, 1951, 1948, 1945 и т.д. годах Вам необходимо пройти диспансеризацию в 2014 году. 
Выявление заболевания на ранних стадиях болезни дает шанс человеку вылечить болезнь, продолжить полноценную жизнь. 
Знайте о состоянии своего здоровья все возможное. Любое заболевание легче предупредить, чем лечить.
 Берегите свое здоровье.
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